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Durchschnittliche Nährwertinformationen pro:

100g

Energie

Salz

Eiweiß

Ballaststoffe

Kohlenhydrate
  davon Zucker

Fett
 davon gesättigte Fettsäuren

3,2g 
0,5g
69g 
3,7g 
12g 

9,0g 

0,98g

1540 kJ/365 kcal

Trockenflachbrot Dreikorn 
Zutaten: Roggenvollkornmehl, 

Roggenmehl, Dinkelweizenmehl, 
Reismehl, Roggenmalzmehl, Zucker, 
Sonnenblumenöl, Salz. Zur Herstellung
von 100g des Produktes werden 40,5g 

Roggenvollkornmehl, 40g Roggenmehl, 11g 
Dinkelweizenmehl, 6g Reismehl und 5g 

Roggenmalzmehl verwendet. Kann Spuren 
enthalten von: Soja, Milch, Ei, Sesam.

Vor Wärme schützen. Trocken lagern. 
Mindestens haltbar bis: siehe Boden
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